EDITAL N° 1025, DE 04 DE NOVEMBRO DE 2025
Processo Seletivo Simplificado para Professores Substitutos

Centro: Centro Multidisciplinar UFRJ Macaé
Unidade: Instituto de Ciéncias Médicas
Departamento:Clinica Médica

Setor / Area: Geriatria

Cédigo da Opcao de Vaga: 128

l. Parametros de admissibilidade e pontuagao de curriculos

O candidato (a) devera enviar TODOS os documentos solicitados (listados a seguir)
no ato da inscri¢ao (via e-mail):

1. Curriculo lattes ou vitae (com documentacao comprobatéria) E

2. Diploma de Graduag¢ao em Medicina E

3. Diploma de Residéncia Médica em area afim OU Pds-Graduagao em area médica

Pontuacéo relativa ao curriculo:
o Graduagao em Medicina + (Residéncia Médica OU Pds-Graduacao em area médica): 5
pontos (Parametro minima para admissibilidade)

e Tempo de Pratica Médica: 0,5 ponto a cada 1 ano de atuagéo (maximo 2,0 pontos)
o Experiéncia docente: 0,5 ponto a cada 1 ano de atuagao (maximo 1,0 ponto)
e Mestrado - 1,0 ponto
¢ Doutorado - 1,0 ponto
e Maximo: 10 pontos
Il Cronograma de realizagao das etapas
INSCRIGAO
Documentos necessarios: 19/11/2025 O candidato devera enviar um
1. Documento de identidade comfoto | (10h) até email contendo a documentacéao
2.CPF 26/11/2025 necessaria para o seguinte
3. Curriculo Lattes ou Vitae, com (17h) endereco eletronico:
documentos comprobatdrios clinica@icm.macae.ufrj.br

4. Diplomas de graduagéo

e Residéncia Médica e/ou pés
graduacao em area afim

5. Email de contato

PRIMEIRA ETAPA (ELIMINATORIA)

Realizacao da prova escrita 01/12/2025 Remoto
(9 as 12h) O link da reuniao sera enviado por email
ao candidato.

Etapas da prova escrita
9h: Instalacdo da Comissao de
Avaliacdo do PSS

9:15h: Sorteio de temas da prova
escrita e didatica

9:15h as 10h: Consulta
10h as 12h: Realizagao da prova escrita.

12:30h as 15:30h: Corregéo da prova
escrita pela banca.
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Resultado da prova escrita 01/12/2025 O resultado sera informado ao
(até 18h) candidato(a) através de email

Interposicéo de recursos quanto ao 01/12/2025 Enviar email para:

resultado da prova escrita (19h as 22h) clinica@icm.macae.ufrj.br

Resultado da interposicéo de 02/12/2025 O resultado sera informado ao

recursos quanto ao resultado da (10h) candidato(a) através de email

prova escrita

SEGUNDA ETAPA (CLASSIFICATOR

A)

Analise de curriculos

02/12/2025
(10h as 12h)

O resultado sera informado ao
candidato(a) através de email

TERCEIRA ETAPA (ELIMINATORIA)

Sorteio da ordem 02/12/2025 Remoto
para a prova didatica (13h) O link da reuniao sera enviado ao
candidato
Todos os candidatos devem apresentar o
arquivo com o material da aula, em
formato pdf, as 13h.
A duracgao da prova sera de 45 minutos
com 5 minutos de tolerancia.
Realizacao da prova didatica 02/12/2025 Remoto
(Inicio O link da reuniao sera enviado ao
13:30h) candidato
Resultado da prova didatica 02/12/2025 O resultado sera informado ao
(20h) candidato(a) através de email
Interposigéo de recursos quanto ao 03/12/2025 Enviar email para:
resultado da prova (10h as clinica@icm.macae.ufrj.br
didatica. 12h)
Resultado final 03/12/2025 O resultado sera informado ao
(até 20h) candidato(a) através de email e sera

afixado no mural de avisos do prédio do
Bloco B, 1° andar.



mailto:clinica@icm.macae.ufrj.br
mailto:clinica@icm.macae.ufrj.br

VL.

Modalidade do PSS (Presencial ou Remoto): Remoto

Programa de pontos a serem cobrados nas provas

. Avaliagao Geriatrica Ampla (AGA): Principios, instrumentos (funcionalidade, cognicao,

humor) e aplicagéo pratica na clinica.

. Sindromes Geriatricas: Abordagem diagndstica e manejo de Instabilidade Postural (Quedas),

Imobilidade e Incontinéncia Urinaria no idoso.

. Alteragdes Cognitivas e Deméncias: Diagndstico diferencial entre delirium e deméncia;

principios de manejo das deméncias mais comuns.

. Fragilidade e Sarcopenia: Conceitos, critérios diagndsticos e intervengdes para a Sindrome

de Fragilidade e Sarcopenia.

. Farmacologia no Idoso: Principios de farmacocinética e farmacodindmica, polifarmacia e uso

de medicamentos potencialmente inadequados (critérios de Beers).

Referéncias Bibliograficas
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Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. 13 ex. 618.97 T776 3.ed. 2011.

CARVALHO, Ricardo Tavares de; PARSONS, Henrique Afonseca (Org.). Manual de
Cuidados Paliativos ANCP. s. I., ANCP, 2012. Disponivel em:
<http://formsus.datasus.gov.br/novoimgarq/24326/4052575 345331.pdf>. Acesso em: 29
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Critério para calculo da Média, para efeito de classificagdao no PSS

Prova escrita (carater eliminatério): valor de 0 a 10

Andlise de Curriculo: valorde 0 a 10

Prova didatica (carater eliminatério): valor de 0 a 10

Média final: (Prova Escrita x 4,5) + (Prova Didatica x 4,5) + (Analise de Curriculox 1)/ 10
Aprovacgédo: sera aprovado o candidato que obtiver nota igual ou superior a 7,0 na
Média Final.

Reprovacgao: sera reprovado o candidato que obtiver nota inferior a 7,0 na Média

Final, ou que obtiver nota inferior a 6,0 na prova escrita ou na prova didatica

Em caso de empate, tera preferéncia o candidato(a) de maior idade.

VII. Composicao da banca examinadora
Titulares

Gizele Duarte Garcia (Presidente)

Lilian Marcia Bahia G. de Oliveira
Jussara Mathias Netto Khouri

Suplentes
Fernanda Sampaio Cavalcante

Renato Faria da Gama



