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I. Parâmetros de admissibilidade e pontuação de currículos:
Ser graduado(a) em medicina (com residência e/ou especialização em Psiquiatria ouSaúde Mental); ou ser Graduado em Psicologia (com pós-graduação em Saúde Mentalou áreas afins).O (a) candidato(a) deverá enviar TODOS os documentos solicitados (listados a seguir)no ato da inscrição (via e-mail):● Currículo lattes (com documentação comprobatória) E● Diploma de Graduação em Medicina; ou Diploma de Graduação em Psicologia● Diploma de Residência Médica E/OU Certificado de Pós-Graduação em Psiquiatriaou Saúde Mental (para graduados em Medicina).● Diploma de pós-graduação em Saúde Mental ou áreas afins (para graduados emPsicologia).
A pontuação de currículo vai no barema em anexo.
II. Cronograma de realização das etapas

CRONOGRAMA DETALHADODATA HORÁRIO ATIVIDADE9:00h Instalação da Comissão Julgadora (bancaexaminadora).



Quarta-feira
10/12/25

9:15h Sorteio de dois pontos para a Prova Escrita, e de umponto para a Prova Didática (para cada candidato).
9:30 às 10:30h Consulta de material impresso (obras/livros,trabalhos publicados, anotações pessoais) peloscandidatos, para a realização da prova escrita (nãoé permitido o uso de celulares, tablets ousimilares).10:30 às 12:30h Realização da Prova Escrita.13:30h Correção das Provas Escritas (interno).
17:30h Divulgação dos candidatos aprovados e eliminadospara as fases seguintes.

Quinta-feira11/12/25

9:00h Entrega, em formato digital dos comprovantes detrabalhos e títulos para os candidatos aprovados naProva Escrita.
10:00h Apreciação de Títulos dos candidatos (interno).
14:00h Entrega do material a ser utilizado pelos candidatospara a prova didática. A ordem das apresentaçõesserá alfabética.14:30h Realização de Prova Didática.17:00h Deliberação da Comissão Julgadora (bancaexaminadora) (interno).17:30h Divulgação Pública do Resultado do Processoseletivo.17:30h Início do prazo de recurso ao resultado doprocesso seletivo.

Sexta-feira12/12/25

17:30h Término do prazo de recurso.
18:00h Resultado do(s) recurso(s)
18:00h Divulgação Pública do Resultado Final do Processoseletivo.

OBSERVAÇÕES:1) O cronograma poderá ser alterado conforme o andamento do concurso, com aciência e concordância dos candidatos(as) aprovados em etapas anteriores.

III. Modalidade do PSS: Remoto.
As provas acontecerão por internet, no endereço a ser divulgado no site do CentroMultidisciplinar UFRJ-Macaé e por email aos(às) inscritos(as).

IV. Programa de pontos a serem cobrados nas provas
1. Psicoterapias.
2. Psicopatologia.
3. Transtornos Psicóticos.



4. Transtornos de Ansiedade.
5. Transtornos Depressivos.
6. Álcool e Drogas.
7. Políticas Públicas de Saúde e de Saúde Mental, Reforma Psiquiátrica, organização,
princípios e diretrizes do SUS.
8. Gênero, raça/etnia e Saúde Mental
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VIII. Critério para cálculo da Média, para efeito de classificação no PSS:
Prova escrita (caráter eliminatório): valor de 0 a 10. Análise de Currículo: valor de 0 a10. Prova didática (caráter eliminatório): valor de 0 a 10. Média final = (Prova Escrita x4,5) + (Prova Didática x 4,5) + (Análise de Currículo x 1) / 10. Aprovação: será aprovadoo(a) candidato(a) que obtiver nota igual ou superior a 7,0 na Média Final. Reprovação:será reprovado o(a) candidato(a) que obtiver nota inferior a 7,0 (sete) na Média Final.Em caso de empate, terá preferência o candidato(a) de maior idade.
VII – Composição da Banca Examinadora
Alessandra Aniceto Ferreira de Figueirêdo – Presidente da Banca (titular - UFRJ)
Miguel Soares de Brito Júnior - (titular- UFRJ)
Ueslei Solaterrar da Silva Carneiro - (titular-UERJ)
Júlio Cesar Silveira Gomes Pinto (Suplente – UFRJ)
Aisllan Diego de Assis (Suplente – UFOP).








