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Etapas de Provas 

Escrita Conforme disposto nos Artigos 46 a 56 e Art. 63 da Resolução nº 16/2018 do CONSUNI. 
Didática Conforme disposto no Artigo 58 da Resolução nº 16/2018 do CONSUNI. 
Títulos e Trabalhos Conforme disposto no Artigo 28 e 59 da Resolução nº 16/2018 do CONSUNI. 
Arguição de Memorial Conforme disposto no Artigo 57 da Resolução nº 16/2018 do CONSUNI. 

Realização de Prova Prática: (   ) Sim    ( X ) Não     

CCS – Escola de Educação Física e Desportos 

Código MC-012 Departamento / 
Setorização Definitiva 

Departamento de Lutas  
Capoeira / Esportes de combate 

 
 

Conteúdo 
Programático 

1 – História e desenvolvimento da Capoeira na Escola de Educação Física e Desportos da Universidade Federal do Rio de Janeiro 
2 – A Capoeira na Universidade: ensino, pesquisa e extensão 
3 – As origens da Capoeira: especulações, hipóteses e teorias 
4 – O desenvolvimento da Capoeira ao longo da história desde as suas origens 
5 – As contribuições ou possíveis contribuições de outras lutas, manifestações culturais guerreiras ou práticas de combate corporal à Capoeira 
6 – O princípio e o desenvolvimento da Capoeira como esporte 
7 – O desenvolvimento das estruturas psicomotoras por meio da prática da Capoeira 
8- A Capoeira como conteúdo da educação física escolar 
9 – As correlações entre a capoeira e a Lei Federal 10.639 de 09 de janeiro de 2003 e a Lei Federal 11.645 de 10 de março de 2008 
10 – As legislações pertinentes e aplicadas à Capoeira 
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