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SISTEMATICA DA PROVA PRATICA

1. A partir de uma situacdo real de um paciente, o candidato deverd desenvolver o Processo de
Enfermagem a luz de uma teoria de Enfermagem que o candidato considerar pertinente ao contexto da
situacdo do paciente, justificando a escolha.

2. A prova sera desenvolvida em uma unidade de cuidados de média ou alta complexidade, podendo
ser: unidade de internacdo clinica ou cirdrgica, unidade de terapia intensiva ou sala de Emergéncia, a ser
indicada pela Banca Examinadora.

3. A Banca Examinadora selecionard os pacientes elegiveis para a realizacdo da prova e elaborard uma
lista a ser divulgada no inicio da realizacdo da prova. A lista conterd quantitativo de pacientes superior
ao numero de candidatos.

4. Sera realizado o sorteio de um paciente para cada candidato. O sorteio do paciente serd feito logo
apos a ciéncia do candidato sobre a lista de pacientes, obedecendo-se a ordem de inscricdo dos
candidatos.

5. A prova terd duracdo de 4 (quatro) horas, sendo as primeiras 3 (trés) horas destinadas a elaboracao
do Processo de Enfermagem pelo candidato, o que incluird consulta ao prontuario, abordagem ao
paciente e demonstracdo de um cuidado de Enfermagem, identificado pelo candidato como prioritario
a situacdo do paciente no momento e sua avaliagcdo. A quarta hora serd destinada a arguicdo do
candidato pela banca examinadora.

6. A arguicdo tera o propodsito de articular os conteddos de Médico-cirurgica conforme os pontos do
Programa do Concurso com a situacdo real do paciente, analisada pelo candidato.

7. Caso no momento da prova a situac¢do clinica do paciente sorteado tenha sofrido alteragdes que
impecam a realizacdo da mesma, a banca sorteara outro paciente da lista para o candidato.

PROCEDIMENTOS / TECNICAS QUE PODERAO SER AVALIADAS

ADMINISTRACAO DE MEDICAMENTOS (ORAIS, INALATORIOS, INJECOES, INTRAVENOSOS)
ADMINISTRACAO DE MEDICAMENTOS NO CONTEXTO DE CUIDADOS CRITICOS
ADMINISTRACAO DE ALIMENTOS ENTERAIS

AFERICAO DE SINAIS VITAIS

AFERICAO DE PRESSAO ARTERIAL INVASIVA

ANTI-SEPSIA CIRURGICA DAS MAOS

APLICACAO DE ESCALAS DE AVALIACAO NO PACIENTE CRITICO

APLICAGAO DE ESCALAS DE AVALIAGCAO NO PACIENTE CIRURGICO

APLICAGAO DE ESCALAS DE AVALIAGAO DA PELE DO PACIENTE

APLICAGAO DE BANDAGENS OU ATADURAS



ASPIRACAO DE VIAS AEREAS SUPERIORES E INFERIORES

AVALIACAO PRIMARIA DO PACIENTE TRAUMATIZADO

AVALIACAO SECUNDARIA DO PACIENTE TRAUMATIZADO

COLETA DE GASOMETRIA ARTERIAL

COLETA DE SANGUE E URINA PARA EXAMES LABORATORIAIS

COLOCACAO DE LUVA ESTERIL

CUIDADOS COM VIA AEREA ARTIFICIAL

CUIDADOS COM DRENOS TORACICOS E CIRURGICOS

CUIDADOS POS-PCR

CUIDADOS COM A INTEGRIDADE DA PELE DO PACIENTE

CUIDADOS COM O PACIENTE EM USO DE ALIMENTACAO ENTERAL E PARENTERAL
EXAME FiSICO DO PACIENTE

EXAME FiSICO DO PACIENTE CRITICO

HIGIENE ORAL DO PACIENTE CRITICO

HIGIENE CORPORAL DO PACIENTE CRITICO

HIGIENIZACAO DAS MAOS

MANEJO DOS DISTINTOS TIPOS DE CATETERES (IMPLANTADOS, SEMI-IMPLANTADOS, PERIFERICOS,
CENTRAIS E CENTRAIS DE INSERCAO PERIFERICA)

MANEJO DE BOMBA INFUSORA

MANEJO E CUIDADOS AO PACIENTE COM ESTOMAS

MANEJO E REALIZACAO DE CURATIVOS CIRURGICOS E NAO CIRURGICOS

MANEJO DA OXIGENOTERAPIA NO CONTEXTO DE CUIDADOS CRITICOS: PACIENTE COM VIA AEREA
NATURAL E ARTIFICIAL

MANEJO DE INSTRUMENTOS CIRURGICOS

MANUTENCAO DO POTENCIAL DOADOR DE ORGAOS

MONTAGEM E INSTALACAO DE SISTEMA DE AFERICAO DE PRESSAO ARTERIAL INVASIVA
MONITORIZACAO INVASIVA E NAO INVASIVA

MONITORIZACAO DA GLICEMIA DO PACIENTE CRITICO

MOVIMENTACAO E POSICIONAMENTO DO PACIENTE NO LEITO

PARAMENTACAO

PREPARACAO DE CAMPO ESTERIL

PUNCAO VENOSA PERIFERICA

SONDAGEM VESICAL DE DEMORA E INTERMITENTE

SONDAGEM NASOGATRICA E NASOENTERICA

SUPORTE BASICO E AVANCADO DE VIDA

TRATAMENTO DE LESOES POR PRESSAO

*Normas aprovadas durante a 22 Sessdo Ordinaria de 2020 do Colegiado do Curso de Enfermagem do
Campus Macaé, aos 11 dias de margo.
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