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Questão 1 

Citar 5 das opções abaixo: 
- antibióticos (para aumentar o tempo de latência) 
- administrar corticoide (para amadurecimento pulmonar) 
- profilaxia para GBS (para evitar a sepse neonatal) 
- MgSO4 (para neuroproteção fetal) 
- CTG e/ou USG (para avaliar vitalidade fetal) 
- Leucograma e proteína C reativa / avaliar sinais clínicos de infecção (rastreamento 
de quadro infeccioso) 
 

Questão 2 

Citar 5 das opções abaixo: 
- Manobra de McRoberts: flexão e abdução das coxas em direção ao abdome 
materno. 
- Pressão suprapúbica: empurrar o ombro fetal para baixo e para o lado de modo a 
empurrar o a empurrá-lo em direção ao tórax fetal. 
- Manobra de Rubin II: inserir os dedos atrás do ombro anterior, tentando rodá-lo em 
direção ao tórax fetal. 
- Manobra de saca-rolha de Woods: colocar a mão atrás do ombro fetal posterior, 
tentando rodá-lo 180o. 
- Extração do braço posterior: o cotovelo fetal é flexionado e o antebraço é liberado em 
movimento de varredura sobre a parede anterior do tórax fetal. A mão é segurada e o braço 
estendido  ao longo da face fetal, liberando-a da vagina.Isso encurta o diâmetro biacromial e 
permite que o feto caia na concavidade sacra, liberando o ombro anterior impactado. 
- Manobra da posição de 4: nessa posição ocorre o desencavamento do ombro 
anterior. 
- Clidotomia: fratura deliberada da clavícula anterior 
- Manobra de Zavanelli: recolocação  da cabeça fetal no útero, seguida de cesárea. 
- Sinfisiotomia: secção da cartilagem fibrosa da sínfise púbica. 
 

Questão 3 

Citar 5 das opções abaixo: 
- Misoprostol 
- Método de Krause 
- Dinoprostona 
- Dilatadores osmóticos (laminárias) 
- Descolamento de membranas 
- Hialuronidase 
 

Questão 4 

Sinais de alerta: 
- dor abdominal intensa e contínua 
- vômito persistente 
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- hipotensão postural e/ou lipotimia 
- sonolência 
- agitação ou irritabilidade 
- hepatomegalia ou fígado doloroso à palpação 
- sangramento de mucosa 
- hemorragias importantes 
- diminuição da diurese 
- aumento repentino do hematócrito 
- queda abrupta das plaquetas 
 
Exames: 
- hemograma com plaquetas 
- radiografia de tórax ou ultrassonografia de tórax (avaliar derrame pleural) 
- ultrassonografia abdominal (avaliar hepatomegalia e ascite) 
- provas de função hepática 
- uréia e creatinina 
- ultrassonografia obstétrica 
 

Questão 5 

Citar pelo menos cinco das condutas abaixo: 
- se disponível, interná-la em unidade de tratamento intensivo 
- oxigênio 
- cateterismo venoso e vesical (controle horário da diurese) 
- avaliação laboratorial (TAP, PTT, fibrinogênio, hemograma com plaquetas 
- hidralazina parenteral 
- sulfato de magnésio 
- interrupção da gestação 4 horas após a estabilização da paciente 
 

 


